
110 學年度第二學期三多國中家長日親職教育資料 

    打造下一代競爭力之思維                         校長顏學復

新冠病毒對教育的啟示錄 
    新冠病毒席捲全世界，各國無一倖免，全球化的的浪潮早已到來，在這一波風暴中，

各國政府都焦頭爛額，民間企業裁員、失業、倒閉此起彼落，反映在社會上，許多人貧

窮潦倒、無法面對挫折與失敗的嚴苛挑戰。全球結構性的悲劇，反而是市井小民承擔苦

果。我們的世界到底怎麼啦？面對變動劇烈、競爭加速的時代，全球的學校及父母也都

在思索我們的孩子該學什麼？是面對挫折的不屈不饒的毅力、生命力、還是基礎的學科

知識？每個國家都聚焦於教育。 

給孩子一畝田也教他如何種田的思維 

昔日，教育過度強調知識的傳授，偏廢了其他部分；故成年後失敗動輒就舉家燒

碳自殺甚或作奸犯科。我們的教育較缺乏學生的經驗系統，包括對人文體驗、自主學

習、人際互動、情緒感覺、沈思想像、心靈沈澱、批判反省等。我們往往給孩子一畝

田，卻不讓孩子體驗插秧、除蟲到收割的喜悅。教孩子知識，卻不培養克服困境的能

力；知識是過去式的，透過閱讀、網路可以自我學習，尤其是教科書的知識。給孩子

一畝田也教孩子如何種田吧！ 

一、教育要兼顧知識、能力、心理、態度：以學生為主體，傳授概念的知識教育、啟發

潛力的能力教育、沈思淨化的心靈教育。長期以來，我們丟掉生活中的經驗系統、

心靈教育、態度學習，如探索、體驗、自然、關懷、沈思、反省等。學生的知識系

統與生活中的經驗系統結合，才有可能將知識轉化為經驗、能力，發揮應用於生活

中；所以在稻田裡可以啟發生命美感、在戲劇中可以體驗是非善惡、在生態中可以

教孩子感動。 

二、培養孩子的關鍵能力：健康、品德、自然、能力，這是孩子的關鍵能力；有健康

活力的校園、健康的身心靈，才有未來健康的人生態度；其次，品格決勝負，從

生活細節中培養好觀念，從探索、體驗、關懷中傳達正確的社會價值觀，品格是

國民未來的競爭力；三是自然：包括認識自然、關懷生態、濕地保育、節能減碳

等，懂得愛護生態，就會愛自己、也能夠愛別人、尊重生命；最後是能力：包括

閱讀、語文、數學、資訊、創造力等等。 

三、啟動孩子的學習潛能：多元的後現代社會，學校應予肯定孩子的多元潛能，尊重

個別差異，提供適性教育。孩子有的喜歡肢體智能、悅讀大自然、或愛好藝文，

所以學校可以經營「彩蝶飛舞生態」、「螢火蟲復育」、「認識溪流」與「校園溼地

生態」等多元議題，開展體驗實踐與課程省思。在班級大隊接力中培養團隊合作

精神、溯溪中培養面對逆境的毅力，騎自行車中體驗生態環保，服務學習中讓孩

子感動。 

四、萌發孩子的自我實現：從英文、作文、數學、自然科學、心算、彈琴、畫畫、網球

到桌球……這麼多的課業與才藝，我們的孩子究竟該學什麼？在傳授概念的知識教

育中，閱讀是學習知的能力；在山巔，貧窮的孩子透過閱讀，可以瞭解全世界；在

海邊，弱勢的孩子透過閱讀，可以理解父母的辛勞；閱讀可以啟動通往其他能力、

萌發孩子的自我實現。要閱讀、要學習動手做、要學習與他人相處、要自我學習、

自我實現。這麼多的課業與才藝，我會先讓孩子學習閱讀，學習如何學習。 
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月 週 日 一 二 三 四 五 六 
重 要 行 事 

 

2
月 

寒   1 2 3 4 5  

一 6 7 8 9 10 11 12 
2/11 開學、正式上課 

2/7-2/17新北市身心障礙適性輔導安置網路報名 

二 13 14 15 16 17 18 19 

2/7-2/17新北市身心障礙適性輔導安置網路報名 

2/15-22 7.8 年級補考 

2/17、18九年級第 3次複習考 

2/18 八年級 3D 反毒電影宣導(第 1.2節) 
2/18親職講座（１）講題：技藝教育課程宣導  

講師：資料組長王龍翔 

2/18-25 新北市身心障礙 適性輔導安置報名資料郵寄 

三 20 21 22 23 24 25 26 

2/15-22 7.8 年級補考 

2/21-25 9年級補考 

2/21數學優化開始上課 
2/23技藝班上課 

2/25第２學期家長日 

2/26-2/28 和平紀念日 

四 27 28 1 2 3 4 5 

3/1-3/7 國中技藝競賽 

3/1-2 八年級隔宿露營 

3/1 課後輔導、學習扶助、七年級英語優化開始 

3/4 7年級營養教育宣導 

3/1-25 七年級視覺藝術課孝親感恩卡製作 

3
月 

五 6 7 8 9 10 11 12 

3/1-3/7 國中技藝競賽 

3/7 高關懷 SUPER班課程開始 

3/7 華語補救教學課程開始 
3/8 校內語文競賽 
3/10 技藝競賽成績公告 

3/9(朝會)七八年級班際大隊接力(雨備)  

3/11(早)七八年級班際大隊接力(雨備) 

3/11九年級班際大隊接力(雨備)(週會) 
3/11(下午)國小特殊生轉銜會議 

六 13 14 15 16 17 18 19 

3/14(08:00-08:30)三多國小升學宣導 

3/14 (早)防災疏散正式演練 
3/18(08:10-08:40)武林國小升學宣導 

3/18方曙商工「5G 智慧課程巡迴體驗」(3-6 節) 

七 20 21 22 23 24 25 26 

3/22(12:40-13:10)文林國小升學宣導 

3/25(第三節)九年級適性入學宣導講座， 

講師：三重商工 許錦欽主任 

3/25親職講座（２） 

    講題：111 年多元入學管道說明（FOR 九年級學生家長） 

    講師：註冊組長陳怡潔 

3/26教育博覽會 

八 27 28 29 30 31 1 2 

3/30、31第一次段考 

3/30(段考)技藝班停課一次 

3/31八年級掃街服務活動 

3/31七年級班際拔河比賽(第 5.6 節) 
3/31七年級專輔宣導 講題：兒少性剝削議題宣講     
    節次：第７節  講師：李采潔 



4
月 

九 3 4 5 6 7 8 9 

4/2-4/5 清明連假 

4/6(朝會)七年級班際拔河比賽(雨備) 

4/6-29 九年級視覺藝術課教育會考祈福活動 

4/8(早)七年級班際拔河比賽(雨備)  

4/8 九年級抽離式參訪(三重商工) 

十 10 11 12 13 14 15 16 
4/11-29 七年級孝親感恩卡得獎卡片張貼公告 

4/15 第一節：七年級反霸凌宣導講座 

4/16九年級身心障礙學生 適性輔導安置能力評估 

十
一 

17 18 19 20 21 22 23 

4/18-22 多元文化週活動 

4/19、20九年級第 4次複習考 

4/22 閱讀競標活動 

4/22七年級職業萬花筒講座時間：第一節   
4/18九年級身心障礙學生適性輔導安置能力評估結果寄發及
提供網路查詢 

4/18-4/22八年級技藝教育 第一階段報名 

十
二 

24 25 26 27 28 29 30 
4/25-4/29技藝班相關升學管道調查 
4/25-4/27九年級抽離式入學宣導 

4/28樹林區國小轉銜說明會（13:30-16:00）（暫訂） 

十
三 

1 2 3 4 5 6 7 
5/2 體育班招生開始 

5/2-5/6 八年級技藝教育 第二階段面試 

5
月 

十
四 

8 9 10 11 12 13 14 
5/10、11九年級第二次段考 

5/12樹林區國小實質轉銜會議（13:30-16:00）（暫訂） 

十
五 

15 16 17 18 19 20 21 

5/17-18 七八年級第二次段考 
5/21-22 國中教育會考 

5/18 七年級掃街服務活動 

5/18 八年級班際排球比賽 (第 5.6 節)  
5/16 公佈 111學年度技藝班學生名單 
5/18八年級專輔宣導 講題：兒少性剝削議題宣講 
    節次：第７節  講師：郭宇軒 
5/16下午 技優甄審、實用技能、產業特殊升學管道收件截止 
5/18(會考當週)技藝班停課一次 
5/19 九年級課輔 數學優化結束 
5/20 九年級看考場(第七節) 

十
六 

22 23 24 25 26 27 28 

5/23-27 八年級生涯檔案競賽 

5/23-6/2 八年級視覺藝術課-職業形象百百款 

5/23-6/3 九年級游泳暨水域安全教學 

5/23 九年級補考 

5/24 (下午)九年級抽離式參訪-TBI職場 

5/25 技藝班最後一次上課 

5/25 技藝競賽頒獎典禮 

5/25 (朝會)八年級班際排球比賽 
5/25 九年級專輔宣導 講題：兒少性剝削議題宣講  
    節次：早自習 講師：徐家忻 

5/26(下午)九年級抽離式參訪-五專(黎明)(暫定) 

5/26高關懷 SUPER班課程結束 

5/27（12:30）高關懷 SUPER 班期末成果展 
5/27八年級班際排球比賽(班會、週會) 

5/27(下午)九年級參訪-景文高中(901-911) 

十
七 

29 30 31 1 2 3 4 

5/30九年級職涯中心參訪 

5/30-6/2八年級班際排球比賽(雨備)(第 8 節) 

5/30-31 環保科學園遊會 

6/1 第 13屆校慶運動會預演+大隊接力預賽(第 5.6.7節) 

6/1 (早)九年級水域安全宣導 

6/1 技藝班成果展 時間：第 2-4 節 地點：4F 大會議室 

6/2 第 13屆校慶運動會 

6/2 九年級身心障礙學生適性輔導安置能力評估及適性輔導



安置高級中等學校一般類科結果公告 

6/3-6/5 端午連假 

6
月 

十
八 

5 6 7 8 9 10 11 
6/7 九年級畢典頒獎預演(第三節) 

6/7 九年級下午(畢典預演) 

6/8 九年級畢業典禮 

十
九 

12 13 14 15 16 17 18 

6/15七.八年級體育課期末考(早修) 

6/17 社團成果發表會 
6/13實用技能班放榜 

6/15技優甄審、產業特出管道放榜 

二
十 

19 20 21 22 23 24 25 6/21佳林國中參訪(709) 

二
一 

26 27 28 29 30 1 2 
6/28、29第三次段考 

6/30 休業式 

7

月 

暑 3 4 5 6 7 8 9  
暑 10 11 12 13 14 15 16 

7/11-22 暑輔華語補救教學（09:00-11:00） 
暑 17 18 19 20 21 22 23 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 



資訊設備組宣導： 
1. 請各位家長留意孩子使用手機的情況，世界衛生組織正式將網路遊戲成癮症（Gaming 

Disorder）列為精神疾病，台灣的衛福部也已跟進。根據世衛網站的資訊，包括打線上遊

戲（digital-gaming）或電玩（video-gaming）的行為，連續長達 12個月以上，已嚴重影

響個人生活、家庭關係、學習和工作等，並危及身心健康者，就可被診斷為網路遊戲成癮

症。 

網路成癮後的症狀和酗酒、吸毒很像，都有戒斷的問題，令人擔心的是台灣、大陸、韓國、

日本等亞洲國家的網路成癮高風險族群比歐美國家高，尤其台灣兒童和青少年的戶外活動

時間少，民眾平均上網時間早已名列全球前茅，很需要提醒。 

2. 留意孩子瀏覽的網站，相關的資訊安全可至下列網址查詢： 

• 教育部建「全民資安素養網」（https://isafe.moe.edu.tw/） 

• 新北市教育局建「資訊安全與倫理」(http://tedl.ntpc.edu.tw/infosense/) 

• 臺北市教育局建「臺北市高中職、國中小資訊素養與倫理」（http://ile.tp.edu.tw/） 

3. 請各位家長多多使用「新北市親師生平台」(https://pts.ntpc.edu.tw/)，下載使用手

冊，亦可下載 App，可縮短師生與學校的距離。 

https://isafe.moe.edu.tw/
http://tedl.ntpc.edu.tw/infosense/
http://ile.tp.edu.tw/
https://pts.ntpc.edu.tw/

